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4月号

何
事
も
楽
し
く
・
・
・　
　
　
　
　
　
　

  　

看
護
師　

澤
田　

彰
子

　

石
ク
リ
ご
意
見
箱 　
　

                  

事
務
長　

石
川　

都　

　

四
月
は
年
度
の
切
り
替
え
で
す
ね
。
我
が
家
で
も
長
男
が
中
学
に
進
学

し
て
子
ど
も
の
生
活
の
場
が
、
中
学
、
小
学
校
、
保
育
園
と
三
か
所
に
な

り
ま
す
。
授
業
参
観
、
保
護
者
会
、
運
動
会
の
お
弁
当
作
り
が
三
倍
に
な

る
か
と
考
え
た
だ
け
で
大
変
そ
う
で
す
が
、「
ど
う
せ
や
る
な
ら
何
事
も
楽

し
く…

」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
四
月
で
四
年
目
に
な
る
石
ク
リ
の
仕
事
も
楽

し
く
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

石
川
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
お
か
げ
さ
ま
で
こ
の
春
か
ら
四
年
目
に

入
り
ま
す
。
忘
れ
も
し
な
い
大
震
災
の
一
ヶ
月
後
、
院
長
の
還

暦
誕
生
日
の
開
院
か
ら
も
う
三
年
・
・
・
と
思
う
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
感
慨
が
胸
を
よ
ぎ
り
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
含
め
総
勢
八
人
の

家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
、「
人
に
優
し
い
医
療
」
を
め
ざ
し
て
皆

で
頑
張
っ
て
参
り
ま
し
た
が
、
皆
様
か
ら
見
て
ど
う
だ
っ
た
で

し
ょ
う
か
？

　

二
年
目
か
ら
の
石
ク
リ
通
信
、
三
年
目
か
ら
の
石
ク
リ
文
庫

に
続
き
、
四
年
目
に
あ
た
る
今
年
の
新
し
い
試
み
は
、
ご
意
見

箱
（
仮
称
石
ク
リ
ボ
ッ
ク
ス
）
の
設
置
で
す
！
そ
こ
に
は
皆
様

が
受
診
に
際
し
思
っ
た
こ
と
、
困
っ
た
こ
と
、
こ
う
し
て
欲
し

い
こ
と
、
な
ど
の
多
様
な
ご
意
見
を
、
匿
名
で
ご
自
由
に
お
書

き
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
が
よ
か
っ
た
、

な
ど
の
う
れ
し
い
ご
意
見
も
大
歓
迎
で
す
。
お
寄
せ
下
さ
っ
た

内
容
に
つ
い
て
は
、
毎
週
土
曜
の
ス
タ
ッ
フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で

取
り
上
げ
、
具
体
的
な
改
善
方
法
な
ど
も
話
し
合
う
こ
と
で
、

今
後
に
生
か
し
て
ゆ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
設
置
場
所

な
ど
詳
細
は
ま
だ
検
討
中
で
す
が
、
皆
様
の
ご
意
見
を
当
ク
リ

ニ
ッ
ク
へ
の
貴
重
な
ア
ド
バ
イ
ス
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
活
用
下
さ
い
。

春
の
お
と
ず
れ　
　
　
　
　
　
　
　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

寒
さ
が
和
ら
ぎ
、
陽
ざ
し
が
柔
ら
か
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
道
端
に
ふ

き
の
と
う
が
咲
き
、
白
梅
は
淡
い
陽
ざ
し
を
浴
び
花
が
咲
く
。
気
持
ち

を
ほ
っ
こ
り
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

私
の
お
や
つ
は
「
あ
た
り
め
」
で
す
☆　

イ
カ
を
干
し
た
だ
け
な
の

で
、
低
カ
ロ
リ
ー
♪　

噛
め
ば
か
む
程
旨
味
も
出
て
お
い
し
い
し
、
良

く
噛
む
こ
と
で
満
足
感
も
得
ら
れ
ま
す
。
た
だ
、
塩
分
は
気
に
な
る
の

で
、
あ
ま
り
味
付
け
さ
れ
て
な
い
も
の
を
選
ん
で
い
ま
す
。

　

小
腹
が
空
い
た
り
、
口
寂
し
い
と
き…

甘
い
お
菓
子
を
食
べ
て
い
た

の
を
、
低
カ
ロ
リ
ー
の
「
あ
た
り
め
」
に
変
え
て
、
少
し
で
も
中
性
脂

肪
値
を
下
げ
る
べ
く
あ
が
い
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
「
あ
た
り
め
」
は

立
派
な
酒
の
ツ
マ
ミ
で
す
☆　

春
爛
漫
♪
花
見
と
言
え
ば
お
酒
。
お
酒

を
呑
み
な
が
ら
だ
と
つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
が
「
あ
た
り

め
」
は
そ
れ
も
防
い
で
く
れ
ま
す
☆　

た
だ
一
つ
難
点
が…

「
あ
た
り

め
」
を
食
べ
て
い
る
と
部
屋
中
が
イ
カ
臭
く
な
る
ん
で
す
よ
ね
〜
（
笑
）

　

こ
の
４
月
で
当
院
も
開
院
４
年
目
に
入
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
５
５
０
０

余
名
の
方
が
新
患
と
し
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
訪
れ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
場

を
借
り
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
飲
み
過
ぎ
」。
お
酒
の
飲
み
過
ぎ
は
体
に
悪

い
の
は
当
然
で
す
が
、
最
近
は
水
分
を
摂
り
過
ぎ
て
い
る
人
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
水
を
飲
む
と
脳
梗
塞
に
な
ら
な
い
と
か
、
風
邪
を
ひ
か
な
い

と
か
宣
伝
さ
れ
て
い
る
せ
い
か
、
一
日
４
リ
ッ
ト
ル
や
５
リ
ッ
ト
ル
尿
が

出
る
人
が
い
ま
す
。
脱
水
に
な
る
と
病
気
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
は
増
え

ま
す
が
、
一
日
の
尿
量
は
１
リ
ッ
ト
ル
か
ら
１
・
５
リ
ッ
ト
ル
（
体
重
１

キ
ロ
あ
た
り
２
５
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
）
あ
れ
ば
十
分
で
す
。
夜
寝
る
前
や
起

き
る
た
び
に
水
を
飲
ん
で
い
て
は
、
ト
イ
レ
通
い
が
大
変
。
真
夏
は
別
と

し
て
、
寒
い
時
期
に
水
分
を
摂
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

私
の
『
お
や
つ
』　　
　
　
　
　

  　
　
　
　

事
務　

久
保　

直
子　

健
康
の
た
め
飲
み
過
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う　
　

院
長　
　

石
川　

悟　

　

あ
る
あ
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

薬
剤
師　
　

石
川　

恵

　

寒
い
日
の
強
い
味
方
の
命
短
し
・
・　
　

 　

事
務　
　

森　

絵
里
子

　

や
っ
っ
っ
と
暖
か
く
な
っ
て
参
り
ま
し
た
が
、
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？
今
年
は
大
雪
に
停
電
と
、
随
分
と
大

変
な
一
冬
だ
っ
た
・
・
・
。
と
多
く
の
方
が
お
思
い
で
し
ょ
う
。

冬
が
苦
手
な
私
も
当
然
、何
度
か
魂
抜
け
か
け
ま
し
た
。し
か
し
、

そ
ん
な
私
が
、
こ
の
冬
欠
か
さ
ず
犬
の
散
歩
に
行
っ
た
！
☆
★

と
い
う
事
実
に
、
自
分
で
自
分
を
誉
め
て
あ
げ
た
い
で
す
！
！

…

と
、
今
回
は
そ
ん
な
私
の
、
日
常
あ
る
あ
る
を
ご
紹
介
。

一
、
自
分
に
甘
い
。(

二
行
前
参
照)

二
、
電
話
で
母
と
間
違
え
ら
れ
る
。(

日
常
茶
飯
事)

三
、『
恵
で
す
』
と
訂
正
し
て
も
信
じ
て
貰
え
な
い
。(

そ
こ
は        

       

素
直
に
本
人
の
主
張
を
受
け
入
れ
て
ほ
し
い)

四
、
最
終
的
に
、
母
と
会
話
し
て
い
る
と
同
じ
部
屋
に
い
た
友

       

達
に
『
違
う
方
向
見
て
る
と
一
人
芝
居
し
て
い
る
よ
う
に

       

聞
こ
え
る…

』
と
言
わ
れ
る
。(

そ
こ
ま
で…

か
！
？)

五
、
飼
い
犬
の
小
屋
の
真
上
に
付
い
て
い
る
『
犬
』
シ
ー
ル
に

       

も
の
す
ご
く
突
っ
込
み
た
い
。(

普
通
、
門
と
か
に
注
意
目

　
　

的
で
貼
る
も
の
じ
ゃ…

…
)

六
、
夢
中
に
な
る
と
周
り
が
見
え
な
く
な
る(

主
に
楽
器)

。
大

       

学
時
代
、
四
分
間
の
曲
を
六
時
間
以
上
ぶ
っ
通
し
で
練
習

　
　

し
て
い
た
こ
と
も
あ
る
。
結
果
↓
↓
本
人
よ
り
前
に
周

       

囲
が
ノ
イ
ロ
ー
ゼ
気
味
に
な
る
。

七
、
イ
ギ
リ
ス
人
の
叔
父
が
、
私
よ
り
日
本
語
の
使
い
方
が
上

       

手
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
。

…
…

そ
ん
な
こ
ん
な
な
日
常
で
す

　

私
は
ユ
ニ
ク
ロ
の
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
愛
用
者
で
す
。
冬
は
こ
れ
が
な
い
と

生
活
で
き
ま
せ
ん
。
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
と
は
発
熱
・
保
温
す
る
機
能
イ
ン
ナ
ー

で
、
今
は
ユ
ニ
ク
ロ
の
み
な
ら
ず
、
た
く
さ
ん
の
メ
ー
カ
ー
か
ら
発
売
さ

れ
て
い
ま
す
。
私
の
タ
ン
ス
の
中
に
は
７
枚
の
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
が
あ
り
、

そ
の
中
で
も
一
番
古
い
の
が
５
年
前
に
買
っ
た
初
代
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
で

す
。
洗
濯
の
し
過
ぎ
で
生
地
も
薄
く
、色
あ
せ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、ヒ
ー

ト
テ
ッ
ク
の
寿
命
に
つ
い
て
疑
問
に
思
い
ま
し
た
の
で
調
べ
て
み
ま
し

た
。
結
果
、
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
は
繊
維
内
に
空
気
を
含
み
保
温
す
る
構
造
に

な
っ
て
い
る
た
め
、
何
度
も
洗
濯
し
た
り
、
脂
を
吸
い
込
ん
だ
り
す
る
と

繊
維
が
崩
れ
、
空
気
を
含
め
な
く
な
る
そ
う
で
す
。
よ
っ
て
寿
命
は
１
年

〜
２
年
。
そ
れ
以
降
は
布
と
し
て
の
機
能
は
あ
っ
て
も
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
と

し
て
の
機
能
は
な
い
そ
う
で
す
。
そ
れ
で
も
捨
て
ら
れ
な
い
ヒ
ー
ト
テ
ッ

ク
愛
用
者
に
オ
ス
ス
メ
な
の
は
、｢

重
ね
着｣

で
す
。
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
の
生

地
は
薄
い
の
で
２
枚
着
て
も
ゴ
ワ
ゴ
ワ
し
ま
せ
ん
し
、
よ
り
暖
か
い
し
無

敵
で
す
。
春
に
お
伝
え
す
る
情
報
で
は
な
い
な
・
・
と
思
い
ま
す
が
、
ぜ

ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　

４
月
と
い
え
ば
私
は
、
桜
の
花
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
。
桜
は
春
を
象

徴
す
る
花
と
し
て
日
本
人
に
は
な
じ
み
が
深
く
、
春
本
番
を
告
げ
る
役

割
を
果
た
し
ま
す
。
ま
た
入
学
式
を
演
出
す
る
春
の
花
と
し
て
多
く
の

学
校
に
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
も
高
校
時
代
、
音
楽
室
の
窓
か
ら
見

え
る
と
て
も
美
し
い
満
開
の
桜
の
風
景
に
見
と
れ
て
い
た
こ
と
を
思
い

出
し
ま
す
。
桜
は
開
花
の
み
な
ら
ず
、
散
っ
て
い
く
儚
さ
や
潔
さ
も
愛

玩
の
対
象
と
な
り
、
ぱ
っ
と
咲
き
、
さ
っ
と
散
る
姿
は
は
か
な
い
人
生

を
投
影
す
る
対
象
と
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
桜
が
咲
く
時
期
は
年
度
の
変
わ
り
目
に
近
く
桜
の
人
気
は

様
々
な
生
活
の
変
化
の
時
期
で
あ
る
事
と
も
関
係
し
て
い
る
よ
う
で

す
。
１
９
５
０
年
代
頃
受
験
の
合
格
を
知
ら
せ
る
電
報
に
早
稲
田
大
学

が
初
め
て
使
っ
た
と
い
わ
れ
る
言
葉
「
サ
ク
ラ
サ
ク
」、
そ
し
て
不
合

格
の
場
合
は
「
サ
ク
ラ
チ
ル
」。
現
在
は
メ
ー
ル
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
す
ぐ
に
合
否
が
知
ら
さ
れ
る
時
代
と
な
り
、
合
格
電
報
も
過
去
の
も

の
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
こ
の
季
節
に
こ
の
言
葉
を
見
る
と
過

ぎ
し
青
春
時
代
を
思
い
出
す
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今

年
も
ま
た
大
好
き
な
桜
の
花
を
見
に
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

さ
く
ら　

咲
く　
　
　
　
　

       　
　

看
護
師　
　

髙
山　

早
苗


