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成
長　
　
　
　
　
　

         　

        　

       　

看
護
師　

澤
田　

彰
子

　

先
日
息
子
の
保
育
園
の
運
動
会
が
あ
り
ま
し
た
。
毎
年
年
長
さ
ん
の
荒

馬
踊
り
を
見
て
い
て
「
立
派
だ
な
ぁ
、
さ
す
が
年
長
さ
ん
。
息
子
に
出
来

る
だ
ろ
う
か…

」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
息
子
は
人
前
に
出
て
何
か
を
す

る
こ
と
が
苦
手
で
い
つ
も
や
だ
や
だ
と
泣
い
て
何
も
出
来
ず
に
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
い
ざ
荒
馬
踊
り
が
始
ま
る
と
緊
張
し
た
様
子
も
な
く
、
他

の
誰
よ
り
振
り
も
大
き
く
跳
ね
飛
ん
で
元
気
な
荒
馬
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
３
，
４
歳
児
と
の
演
技
で
も
下
の
子
を
誘
導
し
て
教
え
て
あ
げ
た
り
、

障
害
物
リ
レ
ー
の
ア
ン
カ
ー
も
務
め
、
お
わ
り
の
言
葉
も
間
違
え
ず
に
言

え
ま
し
た
。
最
後
に
園
長
先
生
か
ら
メ
ダ
ル
を
も
ら
っ
て
ニ
ッ
コ
リ
の
息

子
。
保
育
園
最
後
の
運
動
会
で
息
子
の
成
長
を
実
感
で
き
た
一
日
で
し
た
。

　

オ
キ
シ
ト
シ
ン                                   

事
務
長　

石
川　

都　

　

最
近
「
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
」
と
し
て
話
題
の
オ
キ
シ
ト
シ
ン
と
は
、

脳
の
下
垂
体
後
葉
か
ら
分
泌
さ
れ
る
ペ
プ
チ
ド
・
ホ
ル
モ
ン
で
、

元
来
は
出
産
や
母
乳
分
泌
な
ど
性
に
関
わ
る
ホ
ル
モ
ン
と
し
て
知

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
よ
く
知
ら
れ
る
ド
ー
パ
ミ
ン
（
快
感
）
や
セ

ロ
ト
ニ
ン
（
安
心
感
）
な
ど
と
同
様
、
オ
キ
シ
ト
シ
ン
も
主
に
心

に
作
用
し
、
脳
の
疲
れ
を
癒
し
愛
情
や
信
頼
感
を
も
た
ら
す
た
め
、

別
名
「
愛
情
ホ
ル
モ
ン
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
個
人
化
が
加
速
し
、

対
人
関
係
に
悩
む
人
々
の
増
え
た
現
代
社
会
で
は
、
改
め
て
ス
キ

ン
シ
ッ
プ
も
含
め
た
人
間
関
係
の
大
切
さ
が
再
認
識
さ
れ
つ
つ
あ

り
、
最
近
で
は
自
閉
症
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
障
害
の
治

療
に
も
、オ
キ
シ
ト
シ
ン
の
点
鼻
薬
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。私
は
、

医
療
（
癒
し
）
の
元
型
は
、
素
朴
な
「
手
当
て
」
に
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
幼
い
こ
ろ
痛
い
所
を
母
親
に
優
し
く
撫
で
ら
れ
、
そ

の
掌
の
温
か
さ
で
痛
み
が
和
ら
い
だ
経
験
は
多
く
の
人
が
持
っ
て

い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
オ
キ
シ
ト
シ
ン
も
特
に
肌
の
触
れ
合
い
に

よ
っ
て
分
泌
が
促
さ
れ
ま
す
。
ハ
グ
な
ど
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
の
習

慣
が
な
い
私
た
ち
も
、時
に
は
夫
（
妻
）
や
子
ど
も
と
手
を
つ
な
ぎ
、

お
互
い
の
温
も
り
を
体
に
感
じ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
１
週
間
休
診
し
て
ハ

ワ
イ
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
入
院
で
も
し
た
の
で
は
・
・
・
と
考

え
ら
れ
た
方
も
少
な
く
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
健
康
に
は
問
題

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
心
配
な
く
。

　

今
回
初
め
て
の
ハ
ワ
イ
は
、
ほ
と
ん
ど
が
観
光
と
ゴ
ル
フ
で
し

た
が
、
現
地
の
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
の
会
員
と
の
交
流
も
行
な
っ

て
き
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
英
語
の
挨
拶
を
行
い
、
自
分
の
英
語

力
の
低
下
に
少
し
は
歯
止
め
が
か
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
ア
メ
リ
カ
本
土
と
違
っ
て
、
ハ
ワ
イ
の
地
名
や
食
べ
物

の
呼
び
方
が
独
特
で
す
。
独
自
の
文
化
を
持
っ
た
ポ
リ
ネ
シ
ア
人

の
ハ
ワ
イ
王
国
が
１
９
世
紀
ま
で
存
在
し
、
ア
メ
リ
カ
に
併
合
さ

れ
た
の
が
１
９
０
０
年
、
５
０
番
目
の
州
と
な
っ
た
の
は
１
９
５

９
年
と
、
ア
メ
リ
カ
の
領
土
と
な
っ
た
の
は
、
そ
れ
ほ
ど
古
い
訳

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
真
珠
湾
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に
現
在
は
ア
メ

リ
カ
に
と
っ
て
重
要
な
軍
事
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。
海
洋
国
家

と
し
て
王
国
を
築
い
て
い
た
の
が
、大
き
な
国
の
領
土
と
な
っ
て
、

現
在
は
軍
事
的
に
重
要
・
・
・
と
い
う
と
日
本
に
お
け
る
沖
縄
と

同
じ
よ
う
な
位
置
づ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ワ
イ
キ
キ
ロ
ー
タ
リ
ー
の
会
員
の
話
で
は
、
ハ
ワ
イ
の
産
業
の

第
一
は
観
光
、
そ
し
て
次
が
不
動
産
業
と
の
こ
と
で
し
た
。
ホ
ノ

ル
ル
で
は
、
ホ
テ
ル
の
ビ
ル
は
も
ち
ろ
ん
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム
の
建

設
ラ
ッ
シ
ュ
で
、今
で
は
ハ
ワ
イ
の
「
州
鳥
」
が
鶴
（
ク
レ
ー
ン
）

だ
、
と
冗
談
で
言
わ
れ
る
ほ
ど
と
の
こ
と
。
多
く
の
移
民
で
「
人

種
の
る
つ
ぼ
」
状
態
の
ハ
ワ
イ
で
す
が
、
温
暖
な
気
候
（
日
差
し

は
強
い
が
比
較
的
乾
燥
し
て
い
る
）
と
、
自
然
に
恵
ま
れ
た
観
光

資
源
に
よ
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も
発
展
し
て
行
く
気
が
し
ま
し
た
。

ハ
ワ
イ
に
行
っ
て
来
ま
し
た　

      　
　

院
長　
　

石
川　

悟

　

○
○
の
秋
ラ
ン
キ
ン
グ
で
や
は
り
一
位
に
来
る
の
は
、「
食
欲
の

秋
」
だ
そ
う
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
？
秋
も
深
ま
り

美
味
し
い
も
の
も
ほ
ん
と
に
た
く
さ
ん
あ
る
こ
の
季
節
。
好
み
は

人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
私
は
や
っ
ぱ
り
秋
刀
魚
、
そ
し
て
栗
で
す

か
ね
え
。
秋
刀
魚
と
い
う
言
葉
を
口
に
し
た
だ
け
で
あ
の
秋
刀
魚

を
焼
い
て
い
る
香
ば
し
い
か
お
り
が
た
だ
よ
っ
て
く
る
感
じ
が
し

ま
す
。
そ
し
て
栗
は
た
く
さ
ん
入
っ
た
ス
イ
ー
ツ
が
い
い
で
す
ね

え
。
日
照
時
間
が
短
く
な
っ
て
き
て
な
ん
だ
か
物
寂
し
く
な
っ
て

く
る
こ
の
季
節
。
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
て
読
書
の
秋
に
ふ
け
る

の
も
い
い
で
す
ね
。
そ
う
だ
、
今
夜
は
秋
刀
魚
に
し
よ
う
っ
と
。

　

秋
と
い
え
ば　
　
　
　
　
　

   　

   

看
護
師　
　

髙
山　

早
苗

２
年
間
温
め
て
い
た
計
画
を
実
行
☆　
　

  　

事
務　
　

森　

絵
里
子

　

１
０
月
は
長
く
お
休
み
を
頂
き
ご
迷
惑
を
お
か
け
致
し
ま
し
た
。
こ
の

休
み
を
利
用
し
て
、
私
は
生
ま
れ
て
初
め
て
を
２
回
経
験
し
て
き
ま
し
た
。

ひ
と
つ
は
ア
メ
リ
カ
に
行
っ
た
事
。
場
所
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
す
。
上
空

か
ら
ア
メ
リ
カ
大
陸
を
眺
め
た
く
て
飛
行
機
は
窓
側
を
予
約
し
た
の
に
、

ほ
と
ん
ど
の
時
間
窓
を
開
け
て
は
い
け
な
か
っ
た
の
で
、
ち
ょ
っ
と
ガ
ッ

カ
リ
で
し
た
。
長
時
間
の
フ
ラ
イ
ト
は
通
路
側
の
方
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

も
う
ひ
と
つ
の
初
め
て
は
、
そ
れ
が
１
人
旅
だ
っ
た
と
い
う
事
。
ツ
ア
ー

も
組
ま
ず
、
自
分
で
ホ
テ
ル
も
予
約
し
ま
し
た
。
新
年
の
抱
負
に
「
英
語

の
勉
強
」
を
何
度
も
掲
げ
て
き
ま
し
た
が
進
歩
な
く
、
か
な
り
不
安
で
し

た
が
、
現
地
に
住
む
友
人
に
も
お
世
話
に
な
り
な
が
ら
１
週
間
楽
し
む
事

が
で
き
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
ど
こ
を
歩
い
て
も
映
画
の
ワ
ン
シ
ー

ン
の
様
だ
し
、
た
だ
た
だ
、
世
界
は
広
い
な
と
思
う
ば
か
り
で
し
た
。
そ

し
て
、
来
年
の
抱
負
も
英
語
の
勉
強
に
な
り
そ
う
で
す
。

賞
味
期
限
の
目
安　
　

 　

  　
　

   　

 

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子

　
　

賞
味
期
限
は
冷
蔵
や
常
温
で
保
存
が
き
く
食
品
に
表
示
し
て
あ
り
ま

す
。
開
封
後
も
保
証
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
食
品
ご
と
に

賞
味
期
限
の
目
安
を
知
っ
て
お
く
と
無
駄
な
く
使
い
き
る
事
が
出
来
ま

す
。
小
麦
粉
は
開
封
前
後
に
関
わ
ら
ず
薄
力
粉
で
約
１
年
、
強
力
粉
で

約
半
年
が
目
安
。
お
醤
油
は
腐
り
に
く
い
で
す
が
開
封
後
は
冷
蔵
庫
に

入
れ
て
１
ヶ
月
ほ
ど
で
使
い
切
り
ま
し
ょ
う
。
削
り
節
は
空
気
に
触
れ

る
と
す
ぐ
に
酸
化
し
風
味
も
落
ち
て
し
ま
う
の
で
、
開
封
後
は
ジ
ッ
パ
ー

袋
な
ど
に
入
れ
空
気
を
抜
い
て
冷
蔵
庫
で
保
存
す
る
と
半
年
は
も
ち
ま

す
。
今
年
も
残
り
２
か
月
。
賞
味
期
限
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

一
歩
一
歩
冬
へ
と
近
づ
く
こ
の
季
節
、
温
か
い
料
理
と
お
酒
が

恋
し
く
な
り
ま
す
。
が
し
か
し
、
最
近
お
酒
（
日
本
酒
な
ど
の
醸

造
酒
）
を
飲
む
と
、
夜
中
に
二
日
酔
い
の
様
な
頭
痛
が
お
き
る
の

で
す…

。　

昔
は
何
と
も
な
か
っ
た
量
で
も
、
最
近
は
飲
ん
で
２
，

３
時
間
後
に
必
ず
頭
痛
が
し
ま
す
。　

酔
っ
て
く
る
と
水
分
を
あ

ま
り
摂
ら
な
く
な
る
の
で
、
そ
の
せ
い
か
？
と
か
、
ペ
ー
ス
が
速

い
の
か
？
と
か…

い
ろ
い
ろ
考
え
て
、
今
は
呑
み
方
を
試
行
錯
誤

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。　

体
質
が
変
化
し
て
、
酒
を
控
え
ろ
っ

て
事
な
の
か
？ 

と
も
思
い
ま
し
た
が
、
呑
む
の
を
止
め
る
と
い

う
選
択
肢
は
私
の
中
で
は
無
い
の
で
。
い
ろ
い
ろ
試
し
て
い
る
訳

で
す
。 体

質
変
化
？　
　
　
　
　
　

  　
　
　
　

事
務　

久
保　

直
子

　

冬
到
来
・
・
・
！　
　
　

        　
　

薬
剤
師　
　

石
川　

恵

　

本
当
に
あ
っ
と
い
う
間
に
寒
く
暗
く
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
私
は
「
ま
だ
秋
だ
ろ
」
と
い
う
周

囲
の
突
っ
込
み
を
受
け
な
が
ら
、
も
う
心
底
啓
蟄
の
時
期
ま
で
土

に
潜
り
た
い
。
・
・
・
と
、
毎
年
の
よ
う
に
愚
痴
っ
て
い
る
わ
け

で
す
が
、
こ
の
時
期
は
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
多
い
で
す
ね
☆
特
に

十
月
末
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
。
年
を
重
ね
る
ご
と
に
街
中
に
浸
透
し
て

き
て
嬉
し
い
限
り
で
す
。
手
作
り
の
カ
ボ
チ
ャ
や
オ
バ
ケ
の
シ
ー

ル
が
入
口
に
貼
っ
て
あ
る
だ
け
で
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
る
私
。
童

心
を
忘
れ
て
な
い
と
言
え
ば
聞
こ
え
は
い
い
が
、
ど
ち
ら
か
と
言

え
ば
精
神
が
成
長
し
て
い
な
い
。
そ
ん
な
こ
ん
な
で
グ
ッ
ズ
を
買

う
だ
け
で
は
飽
き
足
ら
ず
、
今
年
は

自
ら
作
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
家
で

一
人
真
剣
に
カ
ボ
チ
ャ
を
く
り
抜
い

て
い
る
三
十
路
は
私
ぐ
ら
い
で
あ
ろ

う
。
・
・
・
と
か
言
い
な
が
ら
、
毎

回
「
ま
ぁ
、
誰
に
も
迷
惑
掛
け
て
な

い
か
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
？
」
と

い
う
結
論
に
達
し
て
終
わ
り
ま
す
。


