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４月号

初
心
に
か
え
っ
て    　
　
　
　
　
　
　

    

看
護
師　
　

澤
田　

彰
子

　

四
月
一
日
は
新
元
号
の
発
表
の
日
で
す
。ど
ん
な
元
号
に
な
る
の
で
し
ょ

う
か
・
・

　

今
月
は
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
開
院
し
て
九
年
目
に
な
り
ま
す
。
看
護
師
も
太

田
さ
ん
に
変
わ
り
、
来
月
か
ら
新
元
号
に
も
な
る
の
で
、
ま
た
、
新
た
な

気
持
ち
で
、
初
心
を
忘
れ
ず
仕
事
に
臨
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

石
川
光
男
蔵
書
そ
の
後
・
・　
　

 　
　

    

事
務
長　
　

石
川　

都　

　

昨
年
末
に
石
ク
リ
文
庫
の
一
角
に
亡
父
光
男
の
蔵
書
を
展
示
し
、
ご

自
由
に
持
ち
帰
り
頂
き
ま
し
た
ら
、
お
か
げ
さ
ま
で
か
な
り
減
っ
た
の

で
、
続
い
て
第
二
弾
も
頒
布
し
ま
し
た
。
中
に
は
「
多
賀
郡
史
」
の
大

正
十
二
年
初
版
本
な
ど
も
あ
り
、
知
人
を
通
し
日
立
郷
土
博
物
館
に
打

診
し
た
と
こ
ろ
、
初
版
は
貴
重
だ
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
自
宅
の
蔵
の
奥
に
あ
っ
た
ア
ル
ミ
貼
り
の
木
箱
の
中
に
は
、

光
男
の
父
で
あ
る
石
川
寿
一
の
尋
常
小
学
校
の
頃
（
百
五
十
年
近
く
前
）

の
紐
綴
じ
和
紙
の
教
科
書
ま
で
見
つ
か
っ
た
の
で
、
こ
れ
も
郷
土
博
物

館
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

院
長
の
祖
父
に
あ
た
る
石
川
寿
一
は
、
国
分
村
の
村
議
も
し
て
い
た

そ
う
で
、
当
時
の
写
真
な
ど
も
沢
山
出
て
き
た
の
で
、
そ
の
う
ち
当
時

の
民
俗
学
的
資
料
に
な
り
そ
う
な
も
の
も
郷
土
博
物
館
に
貸
し
出
し
ま

し
た
。
父
光
男
も
で
す
が
、祖
父
寿
一
も
几
帳
面
な
性
格
だ
っ
た
よ
う
で
、

多
く
の
写
真
に
は
年
や
場
所
が
、
集
合
写
真
に
は
個
々
の
名
前
ま
で
裏

に
記
し
て
あ
り
ま
し
た
。
興
味
深
い
こ
と
に
は
、
ま
だ
若
き
祖
父
石
川

寿
一
と
、
後
に
光
男
と
結
婚
す
る
山
本
秋
子
の
父
、
山
本
夏
吉
が
一
緒

に
写
っ
て
い
る
写
真
も
あ
り
ま
し
た
。
母
の
父
も
多
賀
の
実
業
家
だ
っ

た
の
で
、
国
分
村
有
志
の
研
修
旅
行
の
際
の
写
真
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
歴
史
を
庭
か
ら
全
て
見
て
い
た
で
あ
ろ
う
今
満
開
の
梅
の

古
木
を
眺
め
つ
つ
、
こ
の
地
に
暮
ら
し
た
人
々
の
人
生
を
、
そ
し
て
代
々

引
き
継
が
れ
て
き
た
「
家
」
と
い
う
も
の
に
つ
い
て
、
し
ば
し
感
慨
に

ふ
け
っ
た
早
春
の
日
で
し
た
。

　

三
十
年
前
に
ア
メ
リ
カ
で
留
学
生
活
を
送
っ
た
時
、
相
手
の
英
語
が
、

わ
か
り
や
す
い
場
合
と
そ
う
で
な
い
場
合
が
あ
る
の
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

早
口
や
発
音
が
悪
い
時
に
わ
か
り
に
く
い
の
は
当
然
で
す
が
、Excuse 

m
e.

と
かI beg your pardon? 

と
か
、
こ
ち
ら
が
わ
か
ら
な
い
の
で
も

う
一
回
言
っ
て
も
ら
う
意
志
表
示
を
し
た
後
に
、
ま
っ
た
く
同
じ
単
語
や

熟
語
を
同
じ
調
子
で
話
さ
れ
て
も
、
結
局
わ
か
ら
ず
に
終
わ
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
の
店
員
や
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
な
ど
で
は
い

つ
も
こ
の
よ
う
な
感
じ
で
し
た
。
い
っ
し
ょ
に
働
い
て
い
た
ド
ク
タ
ー
や

経
験
豊
富
な
ナ
ー
ス
な
ど
は
、
こ
ち
ら
が
わ
か
っ
て
い
な
い
な
、
と
感
じ

る
と
、
同
じ
内
容
を
さ
っ
と
別
な
言
い
方
に
変
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

例
え
ばD

id you get through w
ith your w

ork? (

仕
事
済
ん

だ
？)

と
訊
か
れ
て
、get through 

の
意
味
が
わ
か
ら
な
い
で
、
ウ
ー

ン
と
考
え
て
い
る
とFinish? (

終
わ
っ
た
？)

と
す
ぐ
言
い
換
え
て
く
れ

ま
し
た
。

　

今
、
外
来
の
診
療
な
ど
で
も
、
自
分
の
言
っ
た
こ
と
が
通
じ
な
い
場
合

が
あ
り
（
特
に
高
齢
者
の
場
合
）、
ゆ
っ
く
り
話
し
た
り
、
声
を
大
き
く

し
た
り
し
て
、
わ
か
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で

も
だ
め
な
時
は
、
同
じ
こ
と
を
別
な
言
い
方
を
し
た
り
、
ま
た
例
え
話
を

入
れ
た
り
し
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
言
い
方
を
す
べ
き
か
、
一
瞬
必
死

に
考
え
る
の
も
自
分
の
ボ
ケ
防
止
に
な
る
だ
ろ
う
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

言
い
換
え
る
技
術　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟

　

平
成
三
十
年
二
月
二
十
二
日
よ
り
勤
務
さ
せ
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
太
田
小
百
合
と
申
し
ま
す
。
院
長
に
は
、
約
三
十
年
前
、
私
が
新
人
看

護
師
の
頃
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
よ
く
怒
ら
れ
た
り
も
し
ま
し

た
が
、
仕
事
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
趣
味
の
話
な
ど
、
楽
し
い
お
話
も
た
く
さ

ん
し
て
く
れ
、
尊
敬
で
き
、
ま
た
共
に
働
け
て
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

今
回
は
同
僚
か
ら
の
紹
介
で
石
川
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
働
く
こ
と
が
決
ま

り
、
驚
き
ま
し
た
が
、
今
ま
で
得
た
経
験
や
知
識
を
生
か
し
て
、
少
し
で

も
地
域
の
皆
様
の
お
役
に
た
て
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
不

慣
れ
な
こ
と
も
多
く
、
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
す
る
こ
と
が
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。    　
　
　

看
護
師　
　

太
田　

小
百
合　

春　
　
　
　
　
　
　

  

通
信
・
ウ
ェ
ブ
担
当     

石
川　

香

　

春
で
す
ね
。
何
と
も
春
ら
し
く
気
持
ち
の
い
い
日
が
続
い

て
い
ま
す
。
う
ち
は
結
婚
記
念
日
が
三
月
二
十
九
日
な
の
で
、

桜
の
便
り
が
届
く
と
結
婚
式
の
日
を
思
い
出
し
ま
す
。
前
ま

で
新
年
度
は
、
昨
日
と
今
日
で
変
化
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

今
年
は
娘
の
進
級
や
ス
タ
ッ
フ
の
入
れ
替
え
が
あ
り
、
さ
ら

に
無
事
新
築
の
引
き
渡
し
も
完
了
し
、
新
し
い
生
活
の
始
ま

り
に
心
が
ウ
キ
ウ
キ
し
て
い
ま
す
。
今
は
家
族
三
人
、ア
パ
ー

ト
の
狭
い
部
屋
で
暮
ら
し
て
い
て
、
走
っ
た
り
踊
っ
た
り
、

お
ま
け
に
ボ
ー
ル
遊
び
ま
で
す
る
娘
と
所
狭
し
と
暮
ら
す
の

は
い
い
加
減
無
理
！
さ
ら
に
は
一
緒
に
寝
て
い
る
と
ゴ
ロ
ゴ

ロ
と
時
計
の
よ
う
に
３
６
０
度
回
転
し
、
周
り
を
蹴
飛
ば
し

ま
く
る
の
で
、
私
も
主
人
も
寝
不
足‥

本
当
に
限
界
を
感
じ

て
い
た
の
で
、
い
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
家
が
完
成
し
て
よ
か
っ

た
で
す
。

　

写
真
は
高
山
さ

ん
の
最
終
日
の
記

念
写
真
で
す
。
蘭

と
一
緒
に
撮
り
ま

し
た
。
開
院
の
時

に
も
皆
で
集
合
写

真
を
撮
り
、ス
タ
ッ

フ
の
入
れ
替
え
が

あ
っ
た
も
の
の
、

み
ん
な
変
わ
っ
て

な
い
！ 

若
い
！
こ

れ
か
ら
も
院
長
を

筆
頭
に
、
運
動
に

（
ゴ
ル
フ
に
）
健
康

に
気
を
つ
け
て
人

に
優
し
い
医
療
を

届
け
ら
れ
る
よ
う

皆
で
頑
張
り
ま
す
。

　

さ
く
ら
宇
宙
公
園   　

   　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

さ
く
ら
宇
宙
公
園
は
、
昭
和
３
８
年
に
我
が
国
初
の
テ
レ

ビ
衛
星
中
継
受
信
を
記
念
し
作
ら
れ
た
、
高
萩
に
あ
る
公
園

で
す
。
春
に
は
約
３
０
０
メ
ー
ト
ル
の
桜
並
木
が
広
が
り
、

と
て
も
綺
麗
で
す
。

桜
が
満
開
の
時
は
、

桜
と
パ
ラ
ボ
ラ
ア
ン

テ
ナ
と
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
素
敵

で
す
。
ま
た
売
店
で

出
て
い
た
五
浦
ハ
ム

焼
き
が
美
味
し
か
っ

た
で
す
。

　

３
月
ま
で
放
送
し
て
い
た
朝
ド
ラ
「
ま
ん
ぷ
く
」
は
み
な
さ
ん
ご
覧
に

な
り
ま
し
た
か
？
私
は
お
昼
休
み
に
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
観

て
い
ま
す
。
こ
の
作
品
は
一
番
最
初
に
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
を
作
っ

た
日
清
食
品
が
モ
デ
ル
な
っ
て
い
ま
す
。
私
が
生
ま
れ
る
前
か
ら
当
た
り

前
の
よ
う
に
ス
ー
パ
ー
で
販
売
さ
れ
て
い
た
の
で
今
回
の
朝
ド
ラ
は
な
に

か
感
慨
深
い
部
分
が
あ
り
ま
し
た
。
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
は
す
ご
く
便
利
で

お
世
話
に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
考
え
て
く
れ
て
感
謝
し
て
い
ま
す(

笑)

。

そ
し
て
次
の
新
し
い
朝
ド
ラ
も
楽
し
み
で
す
♪

朝
ド
ラ　

     　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

事
務　
　

田
所　

弓
佳　

断
捨
離　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

事
務　
　

上
野　

亜
希

　

大
学
生
の
息
子
が
春
休
み
で
帰
省
し
、
久
し
ぶ
り
に
帰
っ
て
き
た
喜
び

と
、
息
子
と
共
に
戻
っ
て
来
た
大
量
の
衣
類
や
布
団
等
が
平
穏
だ
っ
た
我

が
家
に
乱
れ
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
息
子
の
部
屋
も
リ
ビ
ン
グ
も
物
で
溢

れ
か
え
り
、
な
ん
と
も
落
ち
着
き
ま
せ
ん
。
前
々
か
ら
断
捨
離
し
た
い
と

思
い
つ
つ
も
、な
か
な
か
行
動
を
起
こ
せ
ず
今
に
至
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

４
月
の
上
旬
に
は
息
子
も
新
学
期
が
始
ま
り
我
が
家
か
ら
自
分
の
住
居
地

に
戻
り
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
、
重
い
腰
を
上
げ
、
家
中
の
断
捨
離
を
し
、

清
々
し
い
、
日
常
を
取
り
戻
し
た
い
と
思
い
ま
す
。


