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7月号

梅
し
ご
と　

                                         

看
護
師　
　

澤
田　

彰
子　

　

今
年
は
庭
の
梅
が
た
く
さ
ん
取
れ
ま
し
た
。
い
つ
も
梅
味
噌
と
梅
ジ
ャ

ム
を
作
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
は
ち
み
つ
梅
に
初
挑
戦
し
て
み
ま

し
た
。
あ
と
は
土
用
干
し
を
し
て
出
来
上
が
り
を
待
つ
ば
か
り
で
す
。

上
手
く
で
き
る
か
今
か
ら
出
来
上
が
り
が
楽
し
み
で
す
。

鵜
来
来
の
湯      　
　
　
　

 　
　

       　
　

事
務
長　
　

石
川　

都　

　

私
の
今
の
推
し
は
、
十
王
に
あ
る
日
帰
り
天
然
温
泉
、
鵜
来
来
（
う

ら
ら
）
の
湯
で
あ
る
。

若
い
頃
は
天
然
温
泉
と
い
う
も
の
に
全
く
魅
力
を
感
じ
な
か
っ
た
が
、

こ
の
年
に
な
っ
て
腰
痛
や
手
の
関
節
痛
に
な
る
と
、
家
の
沸
か
し
風
呂

よ
り
体
が
温
ま
っ
て
よ
く
ほ
ぐ
れ
、
全
身
が
軽
く
な
る
の
で
、
最
近
は

頻
繁
に
通
っ
て
い
る
。

　

う
ら
ら
の
湯
ま
で
は
、
家
か
ら
車
で
三
十
分
強
か
か
る
た
め
、
時
間

に
ゆ
と
り
の
あ
る
時
し
か
行
か
れ
な
い
が
、
帰
り
の
車
の
中
で
も
硫
黄

の
臭
い
が
漂
う
ほ
ど
な
の
で
、
本
当
に
効
く
温
泉
に
入
っ
た
気
分
に
な

る
。
そ
れ
が
温
泉
成
分
に
よ
る
実
際
の
効
果
か
、
単
な
る
プ
ラ
セ
ー
ボ

か
は
微
妙
で
あ
る
が
、
広
い
浴
槽
で
海
を
眺
め
な
が
ら
ゆ
っ
た
り
と
体

を
労
わ
り
ほ
ぐ
す
気
持
ち
よ
さ
は
、
自
宅
で
は
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
。

　

ま
た
う
ら
ら
の
湯
に
は
風
呂
も
多
種
類
あ
り
、
泡
の
ジ
ャ
グ
ジ
ー
風

呂
や
サ
ウ
ナ
、
水
風
呂
や
露
天
風
呂
も
あ
る
の
で
、
そ
の
時
の
気
分
で

色
々
楽
し
め
る
。
ま
た
風
呂
の
後
は
、
海
の
見
え
る
広
間
で
ゆ
っ
く
り

お
茶
や
食
事
も
で
き
る
。

　

料
金
も
、
六
五
才
以
上
は
平
日
に
シ
ニ
ア
割
引
が
あ
り
、
土
日
も
夕

方
四
時
か
ら
は
一
律
の
夕
方
割
引
が
あ
る
の
で
、
そ
う
い
う
時
は
結
構

混
む
が
、
人
気
な
の
も
頷
け
る
。

　

最
近
は
あ
ち
こ
ち
に
ス
ー
パ
ー
銭
湯
も
で
き
、
天
然
温
泉
つ
き
の
ゴ

ル
フ
場
も
あ
る
が
、
温
泉
の
質
に
限
っ
て
言
え
ば
、
う
ら
ら
の
湯
は
横

綱
級
だ
と
思
う
。（
も
ち
ろ
ん
こ
れ
は
あ
く
ま
で
個
人
の
感
想
で
す
・
・
）

　

久
し
ぶ
り
に
実
家
に
帰
省
し
ま
し
た
。

　

岩
手
県
宮
古
市
の
浄
土
ヶ
浜
に
あ
る
「
青
の
洞
窟
」
を
見

よ
う
と
行
っ
た
の
で
す
が
、
さ
っ
ぱ
船
に
乗
る
の
は
怖
く
て

断
念
。
結
局
遊
覧
船
に
乗
る
こ
と
に
な
り
、
洞
窟
の
中
へ
は

入
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

写
真
は
自
然
に
で
き
た

象
の
鼻
の
よ
う
な
形
の
岩

で
す
。
五
万
年
く
ら
い
か

か
っ
て
で
き
た
そ
う
で

す
。
久
し
ぶ
り
に
自
然
の

凄
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。

「
青
の
洞
窟
」
は
ま
た
今

度
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

浄
土
ヶ
浜　

           　

 　

看
護
師　
　

太
田　

小
百
合　
　

　

梅
の
実
を
収
穫
し
ま
し
た
。
今
年
は
梅
酒
で
は
な
く
、
孫
を
た
ち

も
飲
め
る
よ
う
に
と
梅
シ
ロ
ッ
プ
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
あ
と
２

日
あ
れ
ば
氷
砂
糖
が
完
全
に
溶
け
る
の
で
、
味
見
を
か
ね
て
、
一
杯

目
は
す
で
に
準
備
し
て
あ
る
炭
酸
水
で
割
っ
て
、
私
が
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
今
年
の
猛
暑
は
、
梅
シ
ロ
ッ
プ
の
パ
ワ
ー
を
借
り

て
乗
り
切
れ
そ
う
で
す
。

梅
シ
ロ
ッ
プ                                    　

事
務　

  

𠮷
田　

政
子　

美
味
し
い
も
の
の
た
め
な
ら                   　

事
務　
　

森　

多
加
子

　

仙
台
に
一
泊
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
仙
台
と
言
え
ば
牛
タ
ン
で
す
。

何
軒
も
あ
る
な
か
選
ん
だ
お
店
に
行
く
と
す
で
に
満
席
で
、
し
か
も
２
６

組
待
ち
。
違
う
お
店
に
し
よ
う
か
と
思
い
ま
し
た
が
、
初
志
貫
徹
。
待
つ

こ
と
約
２
時
間
、
や
っ
と
入
店
。
牛
タ
ン
、
テ
ー
ル
ス
ー
プ
、
麦
ご
は
ん

に
と
ろ
ろ
が
目
の
前
に
並
び
ま
し
た
。
一
口
目
の
牛
タ
ン
の
美
味
し
い
こ

と
！
並
ん
だ
甲
斐
が
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち
が
お
店
を
出
る
時
は
４
９
組

待
ち
に
な
っ
て
ま
し
た
（
笑
）

絹
さ
や　
　
　

       　
　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

今
回
は
絹
さ
や
の
種
を
、
い
つ
も

よ
り
一
ヶ
月
早
く
、
昨
年
十
月
に
蒔

き
ま
し
た
が
、
寒
さ
で
な
か
な
か
芽

が
出
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
や
っ

と
芽
が
出
始
め
て
も
、
今
度
は
雨
が

降
ら
な
い
の
で
芽
が
伸
び
ず
、
花
の

数
も
少
な
く
て
、
実
も
昨
年
の
半
分

位
し
か
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
天
候

に
左
右
さ
れ
ま
し
た
が
、
採
れ
た
絹

さ
や
は
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。

職
業
探
検
少
年
団　

      

庶
務
・
ウ
ェ
ブ
担
当     

石
川　

香

　
「
教
育
は
日
立
市
で
」
と
市
は
掲
げ
て
い
ま
す
が
、
非
常
に

良
い
と
感
じ
る
も
の
の
一
つ
が
「
職
業
体
験
少
年
団
」
で
す
。

海
（
水
産
業
）
も
山
（
農
業
・
林
業
）
も
あ
っ
て
日
立
製
作

所
関
連
で
、
も
の
づ
く
り
や
科
学
、
商
業
、
他
に
も
メ
デ
ィ

ア
や
観
光
な
ど
十
一
種
類
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
が
学
校
の
外

で
体
験
を
通
し
て
学
べ
る
場
で
す
。
こ
れ
だ
け
色
々
揃
っ
て

る
街
は
な
か
な
か
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
娘
は
農
業
探
検
少
年
団
に
入
団
し
、
日
立
市
で

農
薬
を
使
わ
ず
に
野
菜
を
作
っ
て
い
る
樫
村
フ
ァ
ー
ム
さ
ん

で
、
先
日
、
夏
野
菜
の
お
世
話
を
し
ま
し
た
。
き
ゅ
う
り
を

「
こ
っ
ち
に
伸
び
て
く
ん
だ
よ
〜
」
っ
て
留
め
て
い
く
「
誘
引

作
業
」
と
収
穫
。
ピ
ー
マ
ン
と
ナ
ス
の
下
か
ら
伸
び
る
芽
を

詰
む
「
芽
か
き
」
赤
紫
蘇
の
収
穫
と
袋
詰
め
。
赤
紫
蘇
ジ
ュ
ー

ス
作
り
が
宿
題
で
し
た
。
十
王
の
大
自
然
の
中
で
、
野
菜
を

身
近
に
触
れ
な
が
ら
世
話
を
す
る
良
い
体
験
で
し
た
。

　

　

茨
城
県
医
師
会
医
家
美
術
展
と
い
う
催
し
が
毎
年
一
回
あ
り
ま

す
。
絵
画
、
写
真
、
書
道
な
ど
に
は
縁
が
な
い
の
で
、
自
分
と
は
関

係
な
い
も
の
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
映
像
部
門
も
作
っ
て
く
れ
た
ら

作
品
を
出
せ
ま
す
が
、
と
提
案
し
た
ら
、
す
ん
な
り
通
っ
て
し
ま
い
、

そ
れ
以
来
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
の
動
画
を
出
品
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
は
ど
う
し
よ
う
か
考
え
て
い
た
ら
、
パ
ッ
ヘ
ル
ベ
ル
の
カ
ノ

ン
を
女
流
チ
ェ
リ
ス
ト
が
一
人
で
全
パ
ー
ト
を
弾
い
て
い
る
ネ
ッ
ト

動
画
が
あ
り
、
自
分
も
や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
気
に
な
り
ま
し
た
。

よ
く
知
っ
て
い
る
曲
で
、
楽
譜
も
あ
る
し
、
速
い
パ
ッ
セ
ー
ジ
は
大

変
で
す
が
、
ど
う
に
か
な
る
だ
ろ
う
、
と
気
楽
に
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
最
初
の
作
業
は
、ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
（
Ｖ
ｎ
）
の
楽
譜
を
、
チ
ェ

ロ
用
に
書
き
換
え
る
こ
と
。
楽
譜
を
ス
キ
ャ
ン
し
て
、
パ
ソ
コ
ン
上

で
編
集
作
業
が
で
き
る
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
が
あ
り
、
こ
れ
で
ト
音
記
号

の
Ｖ
ｎ
の
楽
譜
を
ハ
音
記
号
と
ヘ
音
記
号
の
混
じ
る
チ
ェ
ロ
用
に
書

き
換
え
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
演
奏
を
録
音
、
録
音
さ
れ
た
音
を
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
流

し
て
、少
し
ず
つ
音
を
重
ね
て
い
く
方
法
を
と
り
ま
し
た
。
ま
ず
チ
ェ

ロ
パ
ー
ト
を
最
初
か
ら
最
後
ま
で
録
音
、
こ
れ
に
第
一
Ｖ
ｎ
を
重
ね

よ
う
と
し
ま
し
た
が
、
低
音
の
ゆ
っ
く
り
し
た
四
分
音
符
の
上
に
、

速
い
音
型
を
乗
せ
て
い
く
の
は
至
難
の
業
で
す
ぐ
断
念
し
ま
し
た
。

　

と
に
か
く
テ
ン
ポ
を
き
ち
ん
と
取
っ
て
演
奏
し
な
い
と
ま
ず
い
の

で
、
ス
マ
ホ
の
メ
ト
ロ
ノ
ー
ム
の
音
を
ヘ
ッ
ド
フ
ォ
ー
ン
で
聴
き
な

が
ら
、
冒
頭
の
２
小
節
の
チ
ェ
ロ
と
第
一
Ｖ
ｎ
の
パ
ー
ト
を
録
音
、

こ
れ
に
第
二
Ｖ
ｎ
と
第
三
Ｖ
ｎ
を
重
ね
て
録
音
し
ま
し
た
。
慣
れ
な

い
仕
事
で
、
録
り
直
す
時
間
的
余
裕
も
な
く
、
ひ
ど
い
ミ
ス
が
な
い

と
こ
ろ
で
妥
協
し
、

や
っ
と
で
き
上
が
り
ま

し
た
が
、
一
部
ハ
ウ
リ

ン
グ
を
起
こ
し
、
聞
き

づ
ら
い
と
こ
ろ
が
で
き

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

７
月
末
に
水
戸
市
民

会
館
で
披
露
さ
れ
ま
す

の
で
、
時
間
が
あ
る
方

は
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ

さ
い
。 演

奏
一
人
四
役　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟　


